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3.1.Учебный план 

 

 Учебный план ОП  МАОУ «СОШ № 35» определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение учебных дисциплин,  видов учебной деятельности и 

формы промежуточной и итоговой аттестации учащихся.  

 

Пояснительная записка к Учебному плану.  

Общие положения. 

 

Учебный план дополнительного образования МАОУ «СОШ № 35»  составлен и 

утвержден в соответствии с Федеральным законом  «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ, Приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

от 29 августа 2013 г. №1008, СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей», утвержденными Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 4 июля 2014 г. N 

41, Уставом МАОУ «СОШ № 35».  

 

Организация образовательного процесса  

        ДОП МАОУ «СОШ № 35» организуют образовательный процесс в соответствии с 

календарно -тематическим планированием ДОП,  которые являются обязательной частью 

ДОП, для группы учащихся одного возраста или разных возрастных категорий 

(разновозрастные группы), являющиеся основным составом групп, а также 

индивидуально.  

Занятия по ДОП с Пн по Пт: 

- для учащихся 1 – 2 классов  с 11.00 – 16.00 

- для учащихся 3 – 4 – х классов с 11.00 до 13.20 

- для учащихся 5,8 -11 – х классов с 14.00 до 20.00 

- для учащихся 6 – 7-х классов с 10.00 до 13.00 

Занятия по ДОП в Сбб для учащихся 1 – 4х классов с 9.00 до 11.10 

Рабочие дни - с понедельника по пятницу. В учебном плане указано количество часов в 

неделю на учебную группу.  

В школе  запланирована работа  24 группы с охватом учащихся  -  204  человека. 

МАОУ «СОШ № 35» реализует 3 ДОП по 2 направленностям: физкультурно-спортивная, 

техническое.  

Физкультурно-спортивная направленность. 

1. «Шахматы в школе » - программа рассчитана на 4 года для учащихся 6,6 - 10 лет. 

Программа формирует общую культуру и организацию содержательного досуга 

посредством обучения игре в шахматы 

«Техническая направленность: 

2. «Робототехника» - программа рассчитана на 1 год для учащихся 11 – 17лет. На занятиях 

учащиеся обучаются основам робототехники, программирования; решать задачи с 

помощью автоматов, которые сами проектируют, конструируют и программируют. 

3. «Лего - конструирование» -  программа  рассчитана  на  4 года  обучения для учащихся 6.6 

– 10 лет.  На  занятиях  учащиеся  овладевают навыками начального технического 

конструирования, развитие мелкой моторики, координацию «глаз-рука», изучение понятий 
конструкций и ее основных свойствах (жесткости, прочности и устойчивости), навык 
взаимодействия в группе. 

 



Учебный план 

 

 

 

Учебный план реализует основные идеи ОП:  

• свободный выбор учащимися видов и сфер деятельности;  

• ориентация на их личностные интересы, потребности, способности;  

• возможность их свободного самоопределения и самореализации;  

• соответствие требованиям, предъявляемым СанПиН 2.4.4.3172-14 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей"  

 

№ ДОП 

 

Срок 

обучения  

Кол-во часов  на 

учебную  группу 

Кол-во детей 

в группе 

Физкультурно – спортивная направленность: 

1 Шахматы в школе 4 года 1 8 

Техническая направленность: 

1 Робототехника 1 год 2 15 

2 Лего - 

конструирование 

4 года 1 15 
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